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N5 orrmaszk Kezelési utasitas V1.0

N5 orrmaszk

Koszonjik, hogy a BMC N5 orrmaszkjat valasztotta.

Ez az orrmaszk kényelmes, rugalmas és csendes. Ugy tervezték,
hogy csak minimélisan érintkezzen arcéaval, igy biztositva azt, hogy
kényelmesen érezze magat a terdpia soran. Ez a felhasznaldi
kézikényv tartalmaz, minden olyan szikséges informéaciét, amelyre
sziiksége lehet a maszk helyes hasznélatdhoz.

Rendeltetésszerii hasznalat

Az N5 orrmaszk nem invaziv médon vezeti a levegét a beteghez egy

pozitiv 1éguti nyomast biztositéd készilékbél, amely lehet folyamatos

pozitiv 1éguti nyomast (CPAP) vagy kétszint(l pozitiv Iéguti nyomast

biztosité (BIPAP) készulék.

Az N5 orrmaszkot:

«  Olyan felnétt betegek (> 66 Ib / 30 kg) altali hasznalatra tervezték,
akik szamara pozitiv Iéguti nyomas terapiat irtak eld.

* Rendeltetése szerint alkalmazhat6 egyetlen beteg altal ismételt
jelleggel otthoni kérnyezetben, valamint tébb betegnél ismételt
jellegli felhasznalassal kérhazi / intézményi kornyezetben.

FIGYELEM: Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a szbvetségi

torvények értelmében a készulék kizardlag orvos altal vagy orvosi
rendelvényre arusithato.
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Ellenjavallatok

Ezt a maszkot az alabbi kérallapotokban szenvedd betegek esetén

kortltekintéen kell alkalmazni:

«  Arc deformités.

e Sérilt arcbér, amely a maszkkal érintkezésbe keril annak
hasznalata soran.

A maszk hasznalatat megel6z6en

A FIGYELMEZTETESEK

® A szell6zényilasokat nyitva kell tartani.

® Ez a maszk kizardlag a szakorvos vagy a légzésterapeuta altal
javasolt CPAP vagy BiPAP készulékekkel hasznalhato.

® A maszkot a készllék bekapcsolasa nélkil nem szabad
hasznalni. A maszk felhelyezését kdévetben, gy6z6djon meg
arrol, hogy a készllékbdl aramlik-e a levegd.

Magyaréazat: A CPAP és BiPAP készllékek rendeltetésszerl
hasznélata speciélis maszkokat (vagy csatlakozdkat) igényel,
amelyek rendelkeznek szell6zd nyildsokkal amik lehetévé teszik
a leveg6 kiaramlasat a maszkbdl. Amikor a készilék be van
kapcsolva és megfeleléen (izemel, akkor a késziilékbd| érkezé
friss levegd a maszk szell6z6 nyilasain keresztul kifUjja a
kilélegzett levegét. Azonban, ha a készllék nem lzemel, akkor
a maszkon keresztil nem jut elegendd friss levegéhtz, és a
kilélegzett levegbt Ujra belélegezheti. A kilélegzett levegd
néhany percnél tovabb tartd ismételt belégzése bizonyos
esetekben fulladashoz vezethet. Ez érvényes a legtébb CPAP
vagy BiPAP késziilék esetében.
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Ezt a maszkot nem szabad alkalmazni olyan betegeknél, akik
nem egyuttmikodéek, el vannak kabulva, nem reagalnak, vagy
képtelenek levenni a maszkot.

Tartson be minden 6vintézkedést, amikor kiegészit6 oxigént
hasznal.

Az oxigén aramlasat meg kell sziintetni, amikor a CPAP vagy
BiPAP készulék nem lzemel, hogy a fel nem hasznalt oxigén
ne halmozédhasson fel a készilékhdzban és ezzel tuzet
okozzon.

Az oxigén taplalja az égést. Az oxigént tilos dohanyzas kdzben
vagy nyilt lang jelenlétében hasznalni. Kizardlag jol szell6z6
helyiségekben hasznélja az oxigént.

A rogzitett aramlasi sebességgel aramlo kiegészité oxigénaram
esetében, a belélegzett oxigén koncentracié eltéré lehet, a
nyomas beadllitAsok, a beteg légzési mintdja, a maszk, az
alkalmazas helye és a szivargas mértékének fuggvényében.

A maszk miszaki specifikacid azért kerlltek megadasra, hogy
kezel6orvosa ellenérizni tudja, hogy az kompatibilis-e a
|Iégaram-generatorral. Amennyiben a maszkot nem a miszaki
specifikacioknak megfeleléen vagy inkompatibilis eszkdzokkel
hasznéljak, akkor a maszk tomitése és az altala biztositott
kényelem hatdsat vesztheti az optimalis terdpia nem
biztosithatd, és szivargas vagy a szivargas mértékének
véltozasa kihatassal lehet a Iégaram-generator mikddésére.
Amennyiben a maszk hasznalata soran, BARMILYEN
kedvezétlen reakciét tapasztal, akkor sziintesse be a maszk
hasznalatat és konzultaljon kezel6orvosaval vagy
alvasterapeutajaval.

A részletes bedllitasokat és az lzemeltetésre vonatkoz6
informaciokeért, lasd a CPAP vagy BIPAP készilék kézikonyvét.

A maszk hasznalatdt megelézéen tavolitsa el annak teljes
csomagolasat.
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A maszk részei

vaz -
. Konyok
ST
k:‘\
i
N Csatlakoz6

Parnazat

Fejpant

Az N5 orrmaszk részei
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A maszk felhelyezése

Rogzitse a fejpantokat
oly médon, hogy atfiizi
azokat a
homlokmerevité
nyilasain és kapcsain.

A maszkot az orran
tartva, hizzara a
fejpantot a fejére.

Allitsa be a fels6
fejpant szijait
egyforman, tgy hogy
az kényelmes de
kelléen szoros legyen,
majd csatlakoztassa ra
ismételten a maszkot.

Allitsa be a fels6
fejpant szijait
egyforman, tgy hogy
az kényelmes de
kelléen szoros legyen,
majd csatlakoztassa ra
ismételten a maszkot.
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A fejpant als6 szijait
vezesse el a fiilei alatt,
majd csatolja ra azokat
a vazkeretre.
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A maszk szétszerelése

Megjegyzés:

A vazkeret nem szedhetd szét.

ur

Oldja ki és huzza ki a fejpant felsé Téavolitsa el a parnazatot a
szijait a vaz nyilasain keresztul. véazkeretrol.
3

e

Tavolitsa el a csuklérészt a
vazkeretrdl.
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A maszk otthoni tisztitasa

Megjegyzés:

® A maszk és a fejpant kizarélag kézzel tisztithato.

® A fejpant a régzit6kapcsok eltavolitasa nélkil moshato.

® A maszk kimosasakor, a konyokrészt és a vazat nem lehet
leszerelni a vazkeretr6l.

A FIGYELEM

Minden esetben kdvesse az elirt tisztitdsra vonatkozd
utasitasokat és ne hasznaljon fehéritét, kiért, alkoholt,
illatanyagokat, hidrataloszereket, antibakterialis szereket vagy
illatositott olajokat tartalmazé oldatokat a rendszer vagy a
légvezeték barmely részének tisztitdsakor, mivel azok a maszk
karosodasat okozhatjak.

® A rendszer barmely elemének vagy a csévezetéknek a kozvetlen
napfénynek valo kitétele az eszkdz karosodasahoz vezethet.

® Amennyiben a maszk valamely alkatrészén nyilvanval6 sériilést
(torést, repedést, szakadast, stb.) észlel, akkor az adott alkatrészt
le kell selejtezni és ki kell cserélni.

Naponta / minden egyes hasznalatot kovetéen

® Sczerelje szét a maszkot a szétszerelési utasitasok szerint.

® A (fejpant kivételével) tisztitsa meg a maszk minden egyes részét
alaposan, enyhe mosészer (pl.: 1%-os Alconox) hasznéalataval,
10 percig tarté meleg (kb. 30°C-0s) vizben dorzsoléssel.

® Hasznaljon puha sortéji kefét a szell6zényilas megtisztitasahoz.

® Oblitse at az 6sszes alkatrészt ivovizben és hagyja azokat a
kdzvetlen napfénytél 6vva, a levegén megszaradni.

® Amint minden alkatrész megszaradt, szerelje ismét Ossze a
maszkot az 6sszeszerelési utasitasoknak megfeleléen.
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Hetente

Mossa at kézzel a fejpantot és a maszk minden egyes elemét enyhén
mososzeres (pl.: 1%-0s Alconox) meleg (kb. 30°C-0s) vizben 10
percen keresztil. Oblitse at alaposan az ¢sszes alkatrészt és a
kdzvetlen napfénytél dvva hagyja azokat a levegén megszaradni.

Betegek kozotti Gjrahasznositas

Amennyiben a maszkot tobb beteg kdzott megosztva hasznaljak,
akkor azt regenerdlni kell az egyes haszndlatba vételeket
megel6z6en. Lasd a mellékelt “Tisztitasi és fertétlenitési utasitasokat”
vagy a BMC weboldalan www.bmc-medical.com talalhat6é “Tisztitasi
és fert6tlenitési utasitasokat”. Amennyiben nem rendelkezik Internet
eléréssel, akkor kérjiik vegye fel a kapcsolatot az On BMC
képvisel&jével.
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A maszk 6sszeszerelése

(Ve
‘o

Helyezze a csuklorészt a vazkeretre  Helyezze a parnazatot a vazkeretre

és gy6z6djon meg arrél, hogy a és gy6z6djon meg arrél, hogy a
csuklorész megfelelé médon parnazat megfelelé médon
rogzdilt-e. rogziilt-e.

3

Helyezze a fejpant felsé felét a
vazkeret fels6 részén talalhato
nyilasra.
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Hibaelhéaritas

Probléma
A maszk nem zar

rendesen vagy
kényelmetlen.

A maszk tul zajos.

Lehetséges ok

A maszk nem
megfeleléen kerilt
felhelyezésre vagy
nem megfelel6en
van bedllitva.

A maszk mérete nem
megfelel6.

A maszk nincs
eléggé megszoritva.

A péarnazat elmozdult
vagy felgy(irédott az
arcon.

A maszk parnazata
lehetséges, hogy
elkoszolédott.

A maszk nem
megfeleléen van
Osszeszerelve.

A szell6z6nyilasok
részben vagy
teljesen el vannak
zarédva.
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Lehetséges megoldas

Kévesse korlltekintéen a
“A Maszk felhelyezése”
részben megadott
utasitasokat. Gy6z6djon
meg arrél, hogy a fejpant
nincs-e tll szorosra allitva.

Konzultaljon
kezelborvosaval.

Huzza meg a fejpant fels6é
és also szijat is.

Gy6z6djon meg arrol, hogy
a parnazat “A maszk
Osszeszerelése” részben
megadott utasitdsoknak
megfeleléen van-e
beigazitva. Gy6z6djon meg
arrél, hogy a parnazat
nincs-e 0sszegytirédve.

Tisztitsa meg a parnat “A
maszk otthoni tisztitasa”
részben megadott
utasitasok szerint.

Szerelje 6ssze Ujbol a
maszkot.

Tisztitsa meg a
szell6z6nyilasokat “A
maszk otthoni tisztitasa”
részben megadott
utasitasok szerint.
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Miiszaki specifikaciok

Nyomas-
Aramléas gorbe

Nyomas-Aramlas gérbe
60

50
40
30
20
10

Aramlasi sebesség (L/perc)
(=]

4 8 12 16 20 25

Maszk nyomas (cmH,0)

Nyomas
(cmH,0)
Aramlasi
sebesség 19 | 28 | 35 | 41 46 51
(L/perc)

4 8 12 | 16 20 25

A holttér a maszk csuklérészéig terjedd rész Ures

Holttérre !
vonatkozé térfogata. . — i
informacié A ma’l’szk hloltte.rfogata az alkalma;ott parnazat méretétdl
fliggéen valtozik, de kevesebb, mint 105 ml.
Terapias
nyomas 4 - 25 cmH,0.
Mért nyoméasesés (atlagosan a 3 méretre)
Ellenallas 50 L/perc értéknél: 0,2 cmH,O
100 L/perc értéknél: 0,8 cmH,0
IGAZOLT KETTOS ZAJKIBOCSATASI ERTEKEK az
ISO 4871 szabvany szerint. A maszk A-sulyozott
Zaj hangnyomasszintje 28 dBA+3 dBA. A maszk A-sulyozott
hangnyomasszintie 1 méteres tavolsagbél 20 dBA+3
dBA.
Uzemi hémérséklet: +5°C - +40°C (41°F - 104°F)
Uzemi paratartalom: 0% ~ 93% relativ paratartalom,
Kornyezeti nem kondenzal6
feltételek Térolas és szallitds: -20°C - +55°C (-4°F - 131°F)

Térolasi és széllitdsi paratartalom: 0% ~ 93% relativ
paratartalom, nem kondenzalé
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Tarolas

Gy6z6djon meg arrél, hogy a maszkot alaposan kitisztitotta és
megszaritotta, még miel6tt azt hosszabb idére eltenné. A maszkot
szaraz helyen, a kdzvetlen napfénytél védve tarolja.

Artalmatlanitas

Az N5 orrmaszk nem tartalmaz semmilyen veszélyes anyagot az a
rendes haztartasi hulladékkal egyutt artalmatlanithato.

Szimboélumok

Rendszer és csomagoléas

Figyelem, lasd a mellékelt dokumentumokat.

Egy figyelmeztetésre vagy egy esetleges sérulésre
hivja fel a figyelmét illetve az eszkdz biztonsagos és
hatékony hasznalatara vonatkozé  kilénleges
intézkedéseket magyarazza el.

Tétel szama
Katal6gus szam
@ Nem tartalmaz természetes gumi latexet
131 g
/}[ Hémérsékletre vonatkozoé hatarértékek
93
Paratartalomra vonatkoz6 hatarértékek

Gyarté

Meghatalmazott képviselé az Eurépai Kézdsségben
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Korlatozott garancia

A fogyasztonak torténé elsd értékesités idépontjatdl szamitottan
kilencven (90) napig garantaljuk, hogy az N5 orrmaszk, beleértve
annak vazkerete, parnazata, csuklészerkezete, rogzit6kapcsai és
fejpantja gyartasi és anyaghibaktél mentes.

Garancidlis jogainak érvényesitéséhez forduljon a hivatalos helyi
forgalmazdéjahoz.

Az N5 orrmaszk varhato élettartama 1 év.

GYARTO:

BMC MEDICAL CO., LTD.

Room 110 Tower A Fengyu Building, No. 115 Fucheng Road,
Haidian, 100036 Beijing, PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA

Telefon:  +86-10-51663880

Telefax:  +86-10-51663880 Mell.: 810

MEGHATALMAZOTT KEPVISELET AZ EU-BAN:
Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
EiffestraBe 80, 20537 Hamburg, Németorszag

Telefon:  0049-40-2513175
Telefax:  0049-40-255726

Kiadas datuma: 2018. november 13.
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