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F2 Teljes arcmaszk

Koszonjik, hogy a BMC F2 telies arcmaszkjat vélasztotta
(BMC-FM2). Ez az arcmaszk kényelmes, rugalmas és csendes. Ugy
tervezték, hogy csak minimalisan érintkezzen arcéval, igy biztositva
azt, hogy kényelmesen érezze magat a terpia soran. Ez a
felhaszndl6éi kézikonyv tartalmaz, minden olyan szikséges
informaciot, amelyre sziiksége lehet a maszk helyes hasznélatahoz.

Rendeltetésszerii hasznalat

Az F2 teljes arcmaszk nem invaziv médon vezeti a levegét a

beteghez egy pozitiv Iéguti nyomast biztosité készulékbdl, amely

lehet folyamatos pozitiv légati nyomast (CPAP) vagy kétszint

pozitiv 1éguti nyomast biztositd (BiPAP) készllék.

Az F2 teljes arcmaszkot:

*« Olyan feln6tt betegek (> 66 Ib / 30 kg) altali hasznalatra
tervezték, akik szamara pozitiv Iéguti nyomas terapiat irtak el6.

« Rendeltetése szerint alkalmazhat6 egyetlen beteg altal ismételt
jelleggel otthoni kérnyezetben, valamint tébb betegnél ismételt
jellegii felhasznalassal kérhazi / intézményi kdrnyezetben.

FIGYELEM: Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a szovetségi
térvények értelmében a készilék kizarélag orvos altal vagy orvosi
rendelvényre &rusithato.
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A maszk hasznalatat megel6z6en

A FIGYELMEZTETESEK

A szell6zdnyilasokat nyitva kell tartani.

A figyelmeztetés magyarazata: A CPAP készilékek
rendeltetésszer(i hasznalata csatlakozokkal ellatott specidlis
maszkokat igényel, amelyek rendelkeznek szell6z6 nyilasokkal
amik lehetévé teszik a levegd kiaramlasat a maszkbdl. Amikor
a CPAP berendezés be van kapcsolva és megfeleléen Gizemel,
akkor a CPAP készulékbdl érkezd friss levegd a csatlakoztatott
maszk kilégzényilason keresztiil kifujja a kilélegzett levegét.
Azonban, ha a CPAP készllék nem tzemel, akkor a maszkon
keresztil nem kerll elegendé friss leveg6 biztositasra, és a
kilélegzett levegd ismételten belélegzésre keril. A kilélegzett
levegd néhany percnél tovabb tarté ismételt belégzése
bizonyos esetekben fulladashoz vezethet. Ez a figyelmeztetés
érvényes a legtobb CPAP készllék esetében.

Alacsony CPAP nyomasnal a kilégzényilason keresztiil aramlé
levegé mennyisége lehetséges, hogy nem elegendd ahhoz,
hogy a kilégzett gazt eltavolitsa a cs6bél. Ennek a gaznak némi
mértékl ismételt belégzésére sor kerilhet.

Az alvas alatti hanyas kockazatanak minimalizalasa érdekében
a betegnek a maszk hasznalatat megel6z6en harom oéraval
kertlnie kell az evést és az ivast. A maszk alkalmazasa nem
javasolt, ha a beteg olyan vénykoteles gydgyszert szed, amely
hanyast okozhat.

Ne hasznélja a maszkot a nem-ujralégzé szelep nélkul.

Ezt a maszkot nem szabad alkalmazni olyan betegeknél, akik
nem egyuttmikdddek, el vannak kabulva, nem reagalnak, vagy
képtelenek levenni a maszkot.

Tartson be minden o¢vintézkedést, amikor kiegészit6 oxigént
hasznal.
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Az oxigén é&ramlasdt meg kell szintetni, amikor
|égaram-generator nem Uzemel, hogy a fel nem hasznalt
oxigén ne halmozdédhasson fel a légaram-generator
készilékhazaban és ezzel tiizet okozzon.

A rogzitett aramlasi sebességgel aramlé kiegészité oxigénaram
esetében, a belélegzett oxigén koncentracié eltéré lehet, a
nyomas bedllithsok, a beteg légzési mintdja, a maszk, az
alkalmazas helye és a szivargas mértékének fliggvényében.

A maszk miszaki specifikacié azért kerliltek megadasra, hogy
kezel6orvosa ellenérizni tudja, hogy az kompatibilis-e a
|Iégaram-generatorral. Amennyiben a maszkot nem a miszaki
specifikacioknak megfeleléen vagy inkompatibilis eszkdzokkel
hasznaljak, akkor a maszk toémitése és az &ltala biztositott
kényelem hatdsat vesztheti, az optimalis terdpia nem
biztosithat6, és szivargds vagy a szivargds mértékének
véltozasa kihatassal lehet a Iégaram-generator mikddésére.
Amennyiben a maszk hasznalata soran, BARMILYEN
kedvezétlen reakciot tapasztal, akkor szlintesse be az F2 teljes
arcmaszk hasznalatat és konzultaljon kezelGorvosaval vagy
alvasterapeutajaval.

A részletes beadllitasokat és az Uzemeltetésre vonatkoz6
informaciokért, lasd légaram-generatoranak kézikonyveét.

3/14



F2 Teljes arcmaszk Kezelési utasitas V2.1

Az F2 teljes arcmaszk részei
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Az F2 teljes arcmaszk részei
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A megfelel6 méretii parna kivalasztasa

Az alabbi rajz ismerteti az arc kiilénbdzd részeit és az arc azon
részét amelynek hosszat (H) meg kell mérnie.

A maszk harom kllénb6z6 méretben érhetd el.

Az alabbi tablazat segitségével valassza ki a megfelel6
méretet.

'y H (mm) Méret
80 < H<90 s
: 90 < H < 100 M
Y 100 <H< 115 L

A megfelel6 méretii parna kivalasztasa
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A maszk felhelyezése

Hasznéljon szabvanyos kupos csatlakozét, ha a nyoméasértékek
kijelzésére és / vagy kiegészité oxigénre van sziiksége.

Vezesse at a fejpant
fels6 szijait a maszk
felhelyezését biztositd
nyilasokon az abran
lathaté médon és
rogzitse azt. Ismételje
meg ezt a miveletet
az also szijakkal is.

Nyuijtsa ki a fejpant
fels6 szijait az abran
lathaté moédon addig,
amig a maszk nem
rogzil megfeleléen.

Helyezze a maszkot az
arcéra és hizza a
fejpantot hatra a fejére
| Kérjik, hogy
gy6z6djon meg arrol,
hogy a fejpant hatsé
részén lévé cimke
kifelé legyen mik6zben
a fejpantot viseli.

Ismételje meg a
miiveletet a fejpant
alsé szijai esetében is
az 4bréan lathat6é
maédon addig, amig a
maszk nem régzl
megfeleléen.
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Vezesse el az als6
szijakat a fllek alatt
ugy, hogy az
korbedlelje az arcot,
majd akassza be azt
a maszk vazanak
alsé részén [évé
kampéba.

Nyissa ki a
levegbellatod
késziiléket.
Csatlakoztassa a
légzéesovet a maszk
aljan lévé
csatlakozéra. Allitsa
be a maszk helyzetét
tgy, hogy az
szorosan illeszkedjen.
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A maszk szétszerelése

Megjegyzések:

1. A kénybk szerelvény nem valaszthato le a vazkeretrél.

2. AkoOnydk szerelvény nem szedhet szét.

3. A szelep nem szedheté szét, mivel az karosodhat és annak
Ujboli beépitése nehezebbé valik.

Oldja ki és huzza ki a Téavolitsa el a parnat Tavolitsa el a

fejpant felsé szijait a a maszk vazan lévé homlokparnat a maszk
maszk vazanak horonybdl. vazan |évé horonybdl.
nyilasain keresztul.
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A maszk otthoni tisztitasa

Megjegyzések:
® A maszk és a fejpant kizarélag kézzel tisztithato.
® A kénydk, a csuklo és a szelep nem szedhet6 szét tisztitashoz.

A FIGYELEM

Ne hasznaljon fehéritét, klort, alkoholt, illatanyagokat,
hidratalészereket, antibakteridlis szereket vagy illatositott
olajokat tartalmazé oldatokat a rendszer vagy a légvezeték
barmely részének tisztitdsakor. Ezek a szerek karosithatjak a
terméket és megroviditheti a termék élettartamat.

® A rendszer barmely elemének vagy a cs6vezetéknek a
kozvetlen napfénynek vald kitétele az eszk6z karosodasahoz
vezethet.

®  Amennyiben a maszk valamely alkatrészén nyilvanval6 sériilést
(torést, repedést, szakadast, stb.) észlel, akkor az adott
alkatrészt le kell selejtezni és ki kell cserélni.

Naponta / minden egyes hasznalatot kovetéen

®  Szerelje szét a maszk részeit a szétszerelési utasitasok szerint.

® A (fejpant kivételével) tisztitsa meg a maszk minden egyes
részét alaposan, enyhe szappanos, meleg (kb. 30°C-os) vizben
torténd gyengéd 10 percig tarté dorzsoléssel.

® Hasznaljon puha sortéja kefét a szell6z6nyilas
megtisztitasédhoz.

o Oblitse &t az 6sszes alkatrészt ivovizben és hagyja azokat a
kdzvetlen napfénytdl 6vva, a levegén megszaradni.

® Amint minden alkatrész megszaradt, szerelje ismét 0ssze a
maszkot az 6sszeszerelési utasitasoknak megfelelen.
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Hetente

Mossa at kézzel a fejpantot és a maszk minden egyes elemét
szappanos, meleg (kb. 30°C-o0s) vizben. Tiszta szappant hasznaljon.
Oblitse at az o6sszes alkatrészt és hagyja azokat a kozvetlen
napfénytél 6vva, a levegén megszaradni.

Betegek kozdtti Gjrahasznositas

Amennyiben a maszkot tébb beteg kozott megosztva haszndljék,
akkor azt regenerdlni kell az egyes haszndlatba vételeket
megel6zéen. A tisztitasi és fertétlenitésre vonatkoz6 utasitasok
elérheték a BMC weboldalan, www.bmc-medical.com. Amennyiben
nem rendelkezik Internet eléréssel, akkor kérjik vegye fel a
kapcsolatot az On BMC képvisel6jével.

A maszk 6sszeszerelése

llessze a llessze a parnat a llessze a fejpant fels6
homlokpéarnét a maszk vazanak als6 részét a maszk vazan
maszk vazanak felsé részén lévé horonyba 1évé fels6

részén lévé és gy6z6djon meg szerel6furatba.
horonyba. arrél, hogy a szilikon

gélparna és a
beépitési horony
kozott az érintkezés
megfelel6-e.
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Hibaelhéaritas

Probléma

Lehetséges ok

Lehetséges megoldas

A maszk nem zar
rendesen vagy
kényelmetlen.

A maszk nem
megfeleléen keriilt
felhelyezésre.

Kévesse korlltekintéen a
“A Maszk felhelyezése”
részben megadott
utasitasokat. Gy6z6djon
meg arrél, hogy a fejpant
nincs-e tul szorosra
allitva.

A maszk mérete nem
megfelel6.

Konzultaljon
kezelborvosaval.

A maszk szivarog
az arc kordl.

A parna nem
illeszkedik rendesen a
parna vazra.

Gy6z6djén meg arrol,
hogy a parnazat “A
maszk Osszeszerelése”
részben megadott
utasitasoknak
megfelel6en kerlilt-e
beillesztésre.
Amennyiben nem akkor
helyezze be ismét.

A maszk tll zajos.

A maszk mérete nem
megfeleld.

Konzultaljon
kezel6orvosaval.

A szell6zényilasok
részben vagy teljesen
el vannak zar6dva.

Tisztitsa meg a
szell6z6nyiladsokat “A
maszk otthoni tisztitdésa”
részben megadott
utasitasok szerint.
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Miiszaki spe

Nyomas-
Aramlas gérbe

cifikaciok

Aramlasi sebesség (L/perc)

Maszk nyomas (cmH,0)

Nyomés
(cmH,0) 3|4 |8 |10(|12]|16|20|25|30]35]40
Aramlasi
sebesség |18 [22 [32 (36 |40 [47 |53 [60 |65 |71 |78
(L/perc)
Holttérre A holttér a maszk csuklérészéig terjedd rész Ures
vonatkozé terfogata.
informacio A maszk holttérfogata az alkalmazott parnazat méretétél
fliggben valtozik, de kevesebb, mint 218 ml.
Terapias 3- 40 cmH,0
nyomas 2
Mért nyoméasesés (atlagosan a 3 méretre)
Ellenallas 50 L/perc értéknél: 0,15 cmH,O

100 L/perc értéknél: 0,5 cmH,0

Belégzési- és
kilégzési
ellenéllas

A maszk belégzési ellenallasa (a nem-Ujralégzé szeleppel

kombinalva) 1,8 cmH,O 50 L/perc értéknél

A maszk kilégzési ellendllasa (a nem-ujralégzé szeleppel

kombinalva) 2,0 cmH,O 50 L/perc értéknél

A nem ujralégzé
szelep légkor
felé nyitott
nyomasa

1,0 cmH,0
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A nem ujralégzé
szelep légkor

felé zéart 1,2 cmH0
nyomasa
IGAZOLT KETTOS ZAJKIBOCSATASI ERTEKEK az ISO
Zai 4871 szabvany szerint. A maszk A-sllyozott
J hangnyomasszintje 28 dBA+3 dBA. A maszk A-sulyozott
hangnyomasszintje 1 méteres tavolsagbol 20 dBA+3 dBA.
Uzemi hémérséklet: +5°C - +40°C (41°F - 104°F)
Uzemi paratartalom: 0% ~ 93% relativ paratartalom,
Kdrnyezeti nem kondenzal6
feltételek Tarolas és szdllitas: -20°C - +55°C (-4°F - 131°F)
Téarolasi és szallitsi péaratartalom: 0% ~ 93% relativ
péaratartalom, nem kondenzalé
Téroléas

Gy6z6djon meg arrédl, hogy a maszkot alaposan kitisztitotta és
megszaritotta, még mielétt azt hosszabb idére eltenné. A maszkot
szaraz helyen, a kdzvetlen napfénytdl védve tarolja.

Artalmatlanitas

A maszk nem tartalmaz semmilyen veszélyes anyagot az a rendes
héztartasi hulladékkal egyutt artalmatlanithato.
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Szimboélumok

Rendszer és csomagoléas

O

@FE B

=

SE

Figyelem, lasd a mellékelt dokumentumokat.

Egy figyelmeztetésre vagy egy esetleges sérilésre
hivja fel a figyelmét illetve az eszkdz biztonsagos és
hatékony  hasznalatara  vonatkozé  kildnleges
intézkedéseket magyarazza el.

Tétel szama

Katalégus szam

Nem tartalmaz természetes gumi latexet
Hémérsékletre vonatkoz6 hatarértékek
Paratartalomra vonatkozé hatarértékek
Gyéarté

Meghatalmazott képviselé az Eurépai Kozosségben
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Korlatozott garancia

A fogyaszténak torténd elsd értékesités idépontjatdl szamitottan
kilencven (90) napig garantdljuk, hogy az F2 telies arcmaszk,
beleértve annak véazkerete, parnazata, homlokparnja és fejpantja
gyartasi és anyaghibaktél mentes.

Garancidlis jogainak érvényesitéséhez forduljon a hivatalos helyi
forgalmazdéjahoz.

Az F2 teljes arcmaszk varhat6 élettartama 1 év.

GYARTO:
BMC MEDICAL CO., LTD.

Room 110 Tower A Fengyu Building, No. 115 Fucheng Road,
Haidian, 100036 Beijing, PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA

Telefon : +86-10-51663880
Telefax : +86-10-51663880 Mell.: 810

MEGHATALMAZOTT KEPVISELET AZ EU-BAN:
Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)

EiffestraBe 80, 20537 Hamburg, Németorszag

Telefon : 0049-40-2513175
Telefax : 0049-40-255726

Kiadas datuma: 2018. november 13.
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